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Buitenschoolse opvang

waar +a|en+ # Kinderdagverblijf
@@ zichtbaar is! Peuterwerk Doerak

N iEUWSbrief 1 donderdag 7 september 2023

Belangrijke data:

ma 25-9 t/m vr 29-9 kennismakingsgesprekken
wo 27-9 kinderpostzegelactie

wo 4-10 start Kinderboekenweek
ma 16-10 schoolfotograaf

wo 18-10 controle fietsverlichting
ma 23-10t/m vr 27-10  herfstvakantie

Proosten op het nieuwe schooljaar

Maandag 4 september hebben wij om 10 uur samen op het
nieuwe schooljaar geproost. Ook de peuters hebben gezellig
meegedaan. We gaan er samen een mooi schooljaar van maken.
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Toestemming

In het kader van de AVG hebben wij u in het verleden middels een brief om toestemming gevraagd voor het
mogen gebruiken van onderstaande persoonsgegevens op school:

[ foto’s, video’s in de schoolgids en schoolbrochure

[ foto’s, video’s op de website van de school

[ foto’s, video’s in de (digitale) nieuwsbrief

[ foto’s, video’s op social-media account Facebook, Twitter en Youtube



[ foto’s, video’s die in een afgeschermde omgeving van klasbord (schoolapp) staan
[ adresgegevens en telefoonnummers op de klassenlijst van uw kind

We willen u erop wijzen dat u deze toestemming altijd kunt aanpassen. Mocht u dit wensen, dan
kunt u dit kenbaar maken via de leerkracht van uw kind.

U krijgt dan een nieuw in te vullen formulier, dat u ingevuld en ondertekend weer bij de leerkracht kunt
inleveren. Wij zullen het nieuwe formulier bewaren en het oude vernietigen.

Natuurlijk gaan we zorgvuldig om met foto’s en video’s in de school. Wij plaatsen geen foto’s waardoor
leerlingen schade kunnen ondervinden. We plaatsen bij foto’s en video’s geen namen van leerlingen.

Wij gaan ervan uit dat ouders terughoudend zijn met het maken van foto’s en video’s en het plaatsen ervan op
internet.

Mocht u vragen of opmerkingen hebben over privacy en/of de bescherming van persoonsgegevens, dan kunt u
terecht bij de Coach Gegevensbescherming van onze school: e.buse@mijnplein.nl.

De vijf vuistregels vormen voor ons de basis van ons

handelen.

Hoe omgaan persoonsgegevens:
De 5 vuistregels 2.0

3. Dataminimalisatie
4. Transparantie
(rechten betrokkene)

2. Grondslag
5. Data-integriteit

1. Doelbepaling
en doelbinding

Planning verwijzing Voortgezet Onderwijs

Door de verandering van Eindtoets naar Doorstroomtoets hebben wij de planning iets anders georganiseerd
dan voorgaande schooljaren. De 15 minutengesprekken in november en februari vervallen voor unit 3.8. Voor
hen geldt het onderstaande schema.

De planning voor de ouders en kinderen van unit 3.8 is als volgt:

18 en 19 december:  voorlopig adviesgesprek

6 en 7 februari 2024: IEP doorstroomtoets

4 en 5 maart 2024: definitief adviesgesprek

15 maart 2024: uitslag IEP doorstroomtoets op school

18 en 19 maart 2024: gesprekken op verzoek van ouders n.a.v. de uitslag van de doorstroomtoets

25 t/m 28 maart 2024: inschrijfperiode voor ouders en basisschool naar school Voortgezet Onderwijs

28 maart 2024: sluitingsdatum inschrijven school VO

Gevonden.

Deze huissleutel? Met cactus sleutelhanger ligt vanaf de
laatste schooldag van vorig schooljaar op school. Mist u deze
sleutel dan kunt u deze ophalen.
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Inloopspreekuren 0-18 jaar in Luttenberg
Het inloopspreekuur is dé plek waar (aanstaande) ouder(s), opvoeders en jeugdigen terecht kunnen

voor advies of ondersteuning bij alle vragen over opvoeden, opgroeien en gezondheid van 0 tot 18 jaar.

Wij (Rosalie van der Helm, jeugdverpleegkundige GGD en Danielle Overbeek, ambulant werker CJG)
kunnen u ter plekke te woord staan en zijn beschikbaar voor al uw vragen. We zullen, afhankelijk van de
hulpvraag, samen met u een plan maken voor het vervolg of u meteen op weg helpen. Vanuit onze
samenwerking met Basisschool Esmoreit en Kinderopvang Doerak, nodigen wij u dan ook van harte uit
om ons te bezoeken op onderstaande datums en tijdstippen:

- Maandag 10 juli 2023  08.15-9.15 Locatie Doerak
- Maandag 18 sept 2023 08.15-09.15 Locatie Doerak
- Donderdag 9 nov 2023 08.15-09.15 Locatie Esmoreit
- Dinsdag 16 jan 2024 17.00-18.00 Locatie Doerak
- - Vrijdag 12 april 2024 08.15.09.15 Locatie Esmoreit

Tussendoor een vraag?

Als ouder weet u het beste hoe het met uw kind gaat. Maar twijfelt u ergens aan? Of wilt u praten over
opgroeien en opvoeden? U hoeft niet te wachten tot we op school komen. U kunt ook tussendoor bij
ons terecht. Wij denken graag met u mee.

GGD lJsselland — contactpersoon (voor)school Centrum Jeugd en Gezin Raalte
Telefoon: 088 443 07 02 (op werkdagen). Telefoon: 0572 347 470.
E-mail: jeugdgezondheidszorg@ggdijsselland.nl  Email: info@cjgraalte.nl

Website: www.ggdijsselland.nl/mijnkind Website: https://www.cjgraalte.nl/

Rosalie van der Helm Daniélle Overbeek


http://www.ggdijsselland.nl/mijnkind
http://www.ggdijsselland.nl/mijnkind
http://www.ggdijsselland.nl/mijnkind
https://www.cjgraalte.nl/
https://www.cjgraalte.nl/
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Ben jij ook benieuwd naar de gouden opvoedtip?
Gratis online workshop positief opvoeden ‘leren

luisteren’

Op donderdag 21 september 2023 (deel 1) en donderdag 28 september 2023 (deel 2) organiseert het
CJG Raalte een gratis online workshop positief opvoeden met als thema ‘leren luisteren’.

De workshop wordt gegeven door Marieke Elders en
Daniélle Overbeek.

Wat leer je in de workshop?

Alle ouders maken wel eens mee dat hun kind niet
luistert, wat erg lastig kan zijn. In deze workshop geven
Marieke en Danielle tips die jij zelf kunt toepassen
waarmee je ervoor kunt zorgen dat je kinderen beter
luisteren.

Inhoud workshop

Je krijgt informatie over de oorzaken van ongehoorzaam
gedrag, veel voorkomende valkuilen en hoe je
ongehoorzaamheid kunt voorkomen door vooruit te
plannen. Tijdens deze workshop krijg je tips en
informatie, doe je nieuwe vaardigheden op en maak je
een persoonlijk opvoedplan die je thuis kan toepassen.

Enkele dagen voor de online workshop krijg je een werkboek in de brievenbus, welke je tijdens de online
workshop nodig hebt. Na de workshop kun je thuis aan de slag met jouw persoonlijke opvoedplan.

Voor wie: Ouders uit de gemeente Raalte

“ry:
Die Wanneer: Donderdag 21 september 2023 (deel 1) van 20.30 — 21.30 uur.
5 seconden-regel. Dponderdag 28 september 2023 (deel 2) van 20.30 — 21.30 uur.

is een gouden , _ S _
Waar: Via Google Meet, je ontvangt een uitnodiging via de e-mail.

tip!”
C. de Groot, Aanmelden: Voor maandag 18 september 2023 via de aanmeldknop op de
deelnemer website www.cjgraalte.nl. Let op, vol = vol (max. 8 aanmeldingen). Bij de

aanmelding graag uw adresgegevens, e-mail en telefoonnummer
achterlaten. Werkboeken worden thuisbezorgd.

Kosten: Gratis


http://www.cjgraalte.nl/
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Beste ouder(s)/verzorger(s),

Graag willen wij jullie erop attenderen dat wij in oktober de spel en praatgroep Kinderen In Een Scheiding (KIES)
voor kinderen van 7 tot en met 12 jaar, woonachtig in de gemeente Raalte, weer zullen aanbieden.

KIES

Een scheiding is een ingrijpende gebeurtenis, ook voor een kind. Met een op maat gemaakt programma van KIES
komt het kind voldoende in beeld om zijn/haar zorgen, wensen en behoeften te kunnen uiten. KIES is een
spel/praatgroep met lotgenoten waar het kind zijn/haar verhaal kan vertellen, in vertrouwen, vragen mag stellen
en hoort van leeftijdgenoten hoe zij met lastige situaties omgaan. De kinderen in de groep leren beter met hun
eigen situatie en de gevolgen die zij ervaren van de scheiding om te gaan. Er wordt gewerkt aan het leren vinden
van eigen best haalbare oplossingen voor wat ze als moeilijke dingen ervaren.

Tijdens de bijeenkomst wordt met de groep gewerkt met verschillende werkvormen als:
*  Gesprek
* Rollenspel
*  Spel
» Stellingen

Soms is KIES niet geschikt, bijvoorbeeld als er (ook) andere problemen zijn. Dan wordt bekeken of misschien
andere hulp beter aan kan sluiten voor het kind en/of jou als ouder. Een voorbeeld is het eerste half jaar na de
scheiding als jullie de scheiding nog regelen en het ouderschapsplan aan het opstellen zijn. In deze fase spelen
voor kinderen andere vragen en zorgen en is deelname aan de KIES groep wellicht nog wat te vroeg.

Tweemaal per jaar wordt er een KIES groep verzorgd. De groep is wekelijks, met uitzondering van vakanties, 8
keer en wordt begeleid door twee medewerkers van het Centrum voor Jeugd en Gezin. We hebben ruimte
voor 8-10 deelnemers per groep, bij meerdere aanmeldingen zullen wij een wachtlijst hanteren.

Voor aanmeldingen gebruikt u het aanmeldformulier. Let op, van allebei de ouders met gezag is
toestemming voor deelname noodzakelijk.

Voorafgaand aan de bijeenkomsten is er een informatieavond en nadien een evaluatiebijeenkomst.
De bijeenkomsten worden gehouden op de maandag na schooltijd in de maanden oktober, november 2023.
Definitieve datums en locatie waar de bijeenkomsten gehouden worden volgen zo spoedig mogelijk.

Voor meer informatie over KIES verwijzen wij u naar de website www.kiesvoorhetkind.nl

Voor vragen mag u contact opnemen met Centrum voor Jeugd en Gezin via 0572-347 470 of info@cjgraalte.nl.

@ www. cjgraalte.nl o CJG Raalte o Jan van Arkelstraat 1, 8107 EN Raalte

) info@cigraalte.nl @ o572347470 Postbus 140, 8100 AC Raalte


https://forms.gle/yJ8fqRbp8FRBcdN78
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Beste ouder(s)/verzorger(s), L ey
Graag willen wij jullie erop attenderen dat wij na de zomervakantie de weerbaarheidstraining Rots & Water voor
kinderen van groep 5 tot en met 8, woonachtig in de gemeente Raalte weer zullen aanbieden.

Rots en Water

Rots en Water is een psycho-fysieke weerbaarheidstraining waarbij we meer bewegen dan praten. Het doel van
de training is het voorkomen en/of verminderen van sociale problemen, zoals pesten, ruzies, buitensluiten,
meeloopgedrag en grensoverschrijdend gedrag. Hierbij richten we ons op het vergroten van weerbaarheid, de
sociale vaardigheden en het zelfvertrouwen van kinderen. Dit leren we de kinderen door middel van sportieve
spellen en oefeningen.

Wat oefenen we?

* Sterk staan, bewust zijn van de eigen lichaamshouding;

* Sociale en verbale vaardigheden,;

* Voor jezelf en voor anderen opkomen, bijvoorbeeld bij pesten;

» Ademhaling gebruiken in lastige situaties;

* Concentreren en focussen;

* Jezelf beheersen;

* Grenzen aanvoelen en aangeven;

* Eigen keuzes maken en omgaan met groepsdruk (rots);

» Met andere samenwerken, samen spelen en samen leven (water).

Tweemaal per jaar wordt er een Rots en Water training verzorgd voor kinderen van groep 5 t/m 8. De training is
wekelijks, met uitzondering van vakanties, 8 of 9 keer en wordt begeleid door twee medewerkers van het
Centrum voor Jeugd en Gezin. We hebben ruimte voor 12 deelnemers per groep, bij meerdere aanmeldingen
zullen wij een wachtlijst hanteren.

Voor aanmeldingen gebruikt u het aanmeldformulier.

Voor het starten van de training willen we graag met uw kind kennismaken in de vorm van een kort
intakegesprek, aan de hand van het intakeformulier. De gesprekken zullen wij zoveel mogelijk laten plaatsvinden
in de eerste week van oktober, na schooltijd.

De datums van de bijeenkomsten zijn:

Groep 5-6 Groep 7-8

1. Maandag 09 oktober 2023 dinsdag 10 oktober 2023

2. Maandag 16 oktober 2023 dinsdag 17 oktober 2023

3. 23 oktober 2023!Geen training herfstvakantie! dinsdag 24 oktober 2023
4. Maandag 30 oktober 2023 dinsdag 31 oktober 2023

5. Maandag 06 november 2023 dinsdag 07 november 2023
6. Maandag 13 november 2023 dinsdag 14 november 2023
7. Maandag 20 november 2023 dinsdag 21 november 2023
8. Maandag 27 november 2023 dinsdag 28 november 2023
9. Maandag 04 december 2023 dinsdag 05 december 2023

10. Maandag 11 december 2023 bijeenkomst samen met ouders  dinsdag 12 december 2023

Locatie: in Raalte volgt zo spoedig mogelijk!
Voor vragen mag u contact opnemen met Centrum voor Jeugd en Gezin via 0572-347 470 of info@cjgraalte.nl.
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